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PRIENU ,REVUONOS" PAGRINDIN ES MOKYKLOS MOKINI' U APZIUROS DEL
ASMENS HIGIENOS TVARKOS APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Sveikatos prie#irg bendrojo ugdymo mokyklose reglamentuojadeisktai:

1.1.VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZUROS ORGANIZAVIMO MOKYKLOJE
TVARKOS APRASAS (PATVIRTINTA Lietuvos Respublikosveikatos apsaugos
ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokshoinistro 2005 m. gruodzio 30 d.
jsakymu Nr. V-1035/ISAK-2680 (Lietuvos Respublikogeikatos apsaugos ministro ir
Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro180m. liepos 21 djsakymo Nr.
V-966/V-672 redakcija, paskelbta TAR 2016-07-2X.i2016-20912);
1.2.LR Sveikatos apsaugos ministro 2007 m. ragpj 1 d. jsakymas Nr. V-630 ,Bl
visuomers sveikatos prie#ros specialisto, vykd#&mo sveikatos priefirg mokykloje,
kvalifikaciniy reikalavimy apra$o patvirtinimo® (Zin., 2007, Nr. 88-3492, Zir2009,
Nr. 89-3816, Zin., 2011, Nr. 29-1371);
1.3.LR Sveikatos apsaugos ministro 2011 m. ragpj 10 d. jsakymas Nr. V-773 Bl
Lietuvos higienos normos HN 21:2011 ,Mokykla, vykdidbendrojo ugdymo programas.
Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai® patvinia“ (Zin., 2011, Nr. 103-4858).
2.Visuomeres sveikatos priedros organizavimo mokykloje tvarkos apraso Il skys
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZUROS SPECIALISTO (toliau — VSPS) FUNKCIJOS,
TEISES IR PAREIGOS p. 17.13pareigoja VSPS tikrinti mokigi asmens higien p. 17.13.
planuoti ir taikyti uzkréiamyjy ligy ir jy plitimo profilaktikos priemones pagal kompetengij
p. 17.14. dalyvautigyvendinant uzkr&amosios ligos Zidinio ar pratkio kontroks priemones.
3.LIETUVOS HIGIENOS NORMOS HN 21:2011 ,MOKYKLA, VYKDANTI BENDROJO
UGDYMO PROGRAMAS. BENDRIEJI SVEIKATOS SAUGOS REIKAVIMALI “llI
skyriaus p. 9 nurodyta, kad Mokyklos darbuotojali glirbti tik teisés akto nustatyta tvarka
pasitikring sveikag ir jgij¢ Ziniy higienos, o pedagoginiai darbuotojai ir pirmospeyalbos
teikimo klausimais bei téti sveikatos zinp atestavimo pazyéimus. Asmens medicinin
knygek (sveikatos pasas) (forma Nr. FO48/a) ir sveikaiog; atestavimo pazyéjimai ar jy

kopijos laikomi mokykloje vadovo nustatytoje vietoj



4.Visuomeres sveikatos priedira Mokykloje vykdoma pagal Mokyklos visuomisnsveikatos

prieziiros veiklos plag (toliau — Veiklos planas), kuris yra sudedamoji Kykilos mokslo
mety/metines veiklos programos dalis.

ll. BENDRIEJI MOKINI U APZITROS DEL ASMENS HIGIENOS
ORGANIZAVIMO REIKALAVIMAI

5. Siekiant uzkirsti kelj uzkretiamyjy ligy (pedikuliozs, niez ir kt.) plitimui Mokykloje
organizuojamos mokigiasmens higienos apizos.

6.] dvisak (teissto mokinio atstovo ir Mokyklos) sutaritrauktas &vy sutikimas d mokiniy
asmens higienos apizos.

7. Rekomenduojama dvigg¢ (teisto vaiko atstovo ir Mokyklos) ugdymo sutartyje atukse
dokumentuose igdtyti atvejus, kai teidas mokinio atstovas ar jo rasigaliotas asmuo turi
pasiimti/ar leisti pgiam mokiniui iSeiti iS Mokyklos, Kkai:

7.1.mokiniui nustatomiamiy uzkretiamyjy ligy pozymiai (kar8iuoja, skundziasi skausmu,
viduriuoja, vemiajpmiai kosi), apZiry metu randama éliy ar glindy;
7.2.mokinio liga riboja jo dalyvavirpugdymo procese;
7.3.mokinio liga kelia pavaj kity mokiniy ir darbuotoy sveikatai.
8. VSPS teiss akty nustatyta tvarka pagal kompetencij
8.1.planuoja ir taiko uzkr@amyjy ligy ir jy plitimo profilaktikos priemones;
8.2. dalyvaujajgyvendinant uzkr@amosios ligos zidinio ar pratkio kontroks priemones.

9. Vadovaujantis Asmens sveikatos paslapties kraistij patvirtintais Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 1999 m. gruodzio 1j8akymu Nr. 552 ,[Bl Asmens sveikatos
paslapties kriterij patvirtinimo“, uztikrinamas Mokinj asmens sveikatos informacijos
konfidencialumas.

10.VSPS informacyg apie uzkréiamyjy ligy prevenciy talpina Mokyklos interneto svetaije,
siurtia ttvams per elektronindienyry, rengia stendinius praneSimus, organizuoja ir wykd

uzkretiamyjy ligy profilaktikai skirtus mokomuosius uzsiimus ir renginius.

l1l. PROFILAKTINIO MOKINI U TIKRINIMO D EL APSIKR ETIMO
UTELEMIS PROCEDURA

11. Profilaktinis mokini tikrinimas &l apsiketimo uglémis yra vykdomas vadovaujantis
metodirtmis rekomendacijomis ,Pedikuliégz profilaktika ir kontrat* Rekomendacijos

parengtosgyvendinant projekt,Uzkreciamyjy ligy valdymo sistemos Lietuvoje stiprinimas*



(VP1-4.3-VRM-02-V-05-009). Projekto vykdytojas — kigciamyjy ligy ir AIDS centras. ISBN
978-609-454-176-6 © Uzkteamyjy ligy ir AIDS centras, 2015.
12.VSPS veiksmai, atpazinuséligtuma:
12.1.vadovaujasi parengta metodine medziaga;
12.2. VSPS veiksm mokykloje, atliekant apsiktimo uglémis patikrinimy, algoritmu (1
priedas);
12.3. galvines utles naikinadiy priemoni; jvertinimo algoritmu (2 priedas);
12.4.utélétumo profilaktikos mokykloje organizavimo schemap8das).

13. Profilaktini mokiniy tikrinima dél utéliy rekomenduojama atlikti po rudens, ziemos ir pawasa
atostog ir pagal epidemiologines reikmes.

14. Mokyklos darbuotojai turi suprasti, kad tai lababslus dalykas, ir imtis vig priemony, kad
uzsiketes uelémis mokinys Ity apsaugotas nuo vieSo atskyrimo, pazeminimo ur kaigiamy
pasekmi.

15. Patikrinimy atlieka visuomegs VSPS, dirbantis bendrojo ugdymo mokykloje.

16. PrieS kiekvien patikrinimg mokiniai informuojami apie tai, kas bus darom&orkl tai reikia
daryti. VSPS paaiskina, kad mokinio uzsitkmas utlémis dar nereiSkia, kad jis nesilaiko
higienos reikalavim, nes net ir kasdienis galvos plovimas neapsaugaugsikétimo uglémis.
Taip pat turi paaiskinti, kad ¢les negali skraidyti ar Sokéfi.

17.Patikrinimas atliekamas atskiroje patalpoje, k@igjra vandens ir muilo. Tai g#l bati
sveikatos kabinetas ar specialiai tam skirta patalp

18. Patikrinimy atliekantis VSPS turi elgtis korektiSkai ir kva#fiotai. Mokinys neturi jaustis
neSvarus ir kaltas, jei jo galvoje ar drabuziuosty basta utliy.

19. Mokinys, kurio galvos plaukuose rasta&lug, neturi hiti tuoj pat atskirtas nuo kjitmokiniy, jis
gali likti mokykloje iki dienos pabaigos.

20. Baigus patikrining, batina tuoj pat informuoti mokinioétzus ar globjus telefonu ar tiesiogiai.

21.Taip pat mokyklos administracija mokyklos bendruomieturi iSplatinti laiSkus, kuriais
rekomenduojama patikrinti savo vailgalvas dl galimo uZsikétimo utlémis bei turi uti

suteikta informacija apie ¢letumo profilaktiks.

22. Patikrinimo rezultatai apibendrinami ir perduodgapsikétusiy mokiniy skatius, nurodant tik

amziy) Prien; rajono savivaldyés visuomens sveikatos biurui.
23. Mokinys j mokykla turéty sugizti Svarus, kai @és iSnaikintos (t. y. neturintis neidlity, nei

glindy).



24. Mokykla gali pareikalauti isy rastiSko patvirtinimo, kuriameai/globsjai nurodo, kokiomis

priemoremis ir kada buvo prada naikinti utles (4 priedas)
25. Mokyklos vidaus tvarkos taisyde hity jrasSytos Sios nuostatos:

25.1. netoleruotinaséivy atsisakymas ar galimybipanaudoti ufiy naikinimo priemones
netugjimas,

25.2.socialiai negatyvus vaiko elgesys mokykloje, diditnaapsikétimo uglémis rizika,

25.3. VSPS ir mokyklos administracijos elgesio reikafayj kuriais siekiama uzkirsti kel
utélétumo plitimo rizikai, nesilaikymas.

26. Klasés vadovai informuoja mokigitévus apie mokinj apziiros ¢l asmens higienos rezultatus.



1 priedas

Visuomenés sveikatos prieziiros specialisto veiksmy mokykloje,
atliekant uzsikrétimo utélémis patikrinimg, algoritmas

Gautas isankstinis tévy sutikimas atlikti vaiko uzsikrétimo utélémis (pedikulioze)
patikrinima mokykloje

:

Nerasta Patikrinimas dél uzsikrétimo utélémis Rasta
glindy, =— atliekamas (po rudens, ziemos, pavasario — glindy,
utéliy atostogy) arba pagal epidemiologines reikmes. utéliy
(Patikrinima atlieka visuomenés sveikatos

priezilros specialistas, dirbantis mokykloje) l

Informuoja mokyklos administracija ir tévus / globéjus (telefonu, rastu arba tiesiogiai)

; .

Informuoja visa mokyklos bendruo- Siuncia pranesima mokinio tévams /
mene apie tai, kad mokykloje atsirado globéjams, kad vaikas uzsikrétes
utéliy, ir rekomenduoja tévams pati- utélémis, nurodydami budus,
krinti vaiky galvos plaukus. Siunciami kaip jas naikinti (1 priedas)

laiskai tevams (1 priedas), pateikiama
informacija skelbimy lentoje

Y

Mokinys, atvykes j mokykla, pateikia visuomenes sveikatos prieziuros specialistui
mokykloje tévy / globéjy informacija (rastu), kada ir kokios priemonés buvo
panaudotos naikinant utéles (1 priedas). Mokinys mokyklos sveikatos kabinete arba
tam skirtoje patalpoje patikrinamas dél priemoniy taikymo kokybeés

' !

Po savaités mokinys patikrinamas pakartotinai Rasta glindy, utéliy
' ! '
Nerasta Rasta Jeigu tévai piktybiskai Naikinimo
glindy, uteliy glinduy, utéliy nereaguoja j mokyklos priemoneés
pranesimus, apie tai infor- kartojamos

muojamas mokyklos soci-
alinis pedagogas bei Vaiko
teisiy apsaugos tarnyba.




2 priedas

Galvines utéles naikinanciy priemoniy jvertinimo algoritmas

Utéles naikinanciy priemoniy panaudojimas

: :

Uteliy nerasta Rasta uteliy
Rasta Rasta skirtingy
suaugusiy utéliy vystymosi stadijy utéliy
! ; !
Po savaités patikrinti Panasu j pakartotinj Patikrinti, ar priemoné
pakartotinai uzsikretima panaudota pagal

gamintojo informacinio
lapelio aprasa

Rekomenduoti Rekomenduoti seimai i i
nuolat tikrinti vaiky iSsiaiskinti uzsikrétimo
galvos plaukus priezastj (asmenj) TAIP NE
Uteliy atsparumas Tevy
medikamentui? mokymas

l :

Naudoti kita medikamenta (2 kartus darant 7 dieny pertrauka)




3 priedas

Utéléetumo profilaktikos mokykloje organizavimo schema

Utelétumo profilaktinés priemoneés

Mokomoji medziaga, Profilaktinis mokiniy patikrini- Mokiniy
pritaikyta visy amziaus mas del uzsikrétimo utélémis mokymas, kaip
grupiy mokiniams, apie po rudens, ziemos ir pavasario apsisaugoti nuo
utelétumo plitima, pro- atostogy arba esant epidemio- uzsikréetimo
filaktikos priemones loginems reikmems utelémis
Mokomosios medziagos Uteletumo atvejais visuomenes sveikatos prieziu-
pateikimas (atmintinés, ros specialistas vadovaujasi Visuomenes sveikatos
informaciniai lapeliai, prieziuros specialisto veiksmy mokykloje, atliekant
mokyklos leidiniai, uzsikretimo utelémis patikrinima, algoritmu ir
internetiniai puslapiai) atmintine ,Utéletumo profilaktika”
Atsizvelgiant j epidemiolo- | mokyklos vidaus tvarkos taisykles jrasomos
gines reikmes mokykloje, nuostatos, kad mokinio tevai / globégjai,
periodinis pokalbiy, paskaity nustacius jy vaikams uzsikrétimo utélémis
apie utéletumo profilaktika fakta, turi pateikti informacija (rastu) apie
organizavimas taikytas uteliy naikinimo priemones

\J

Mokyklos pedagogai, is mokyklos bendruomeneés gave informacija apie utélétuma,
informuoja mokyklos administracijg ir mokyklos visuomenes sveikatos specialista




4 priedas

Gerbiamieji téveliai ar globéjai,

A Z taip jau atsitiko, kad Jisy sunaus / dukros
galvos plaukuose / drabuziuose (pabraukti) buvo rasta utéliy. Taciau tai dar nereiskia,
kad Jasy namuose nesilaikoma higienos reikalavimy. Net kasdienis galvos plovimas
neapsaugo nuo uzsikrétimo utélémis. Utélés negali skraidyti arba Sokinéti. Dazniausiai
utelémis uzsikreciama tiesioginio salycio su utélétais Zmonémis metu (iS galvos j gal-
va), reciau - keiciantis drabuziais, patalyne, Sukomis, sepeciais, naudojantis bendra lova,
ranksluosciais, pagalvémis.

Prasome imtis priemoniuy, kad baty iSnaikintos utélés, esancios Jusy vaiko galvos plau-
kuose / drabuziuose. Tam tikslui skirti medikamentai parduodami vaistinése, jie naudo-
jami grieztai laikantis gamintojo informaciniame lapelyje pateikty nurodymuy.

| mokykla Jasy vaikas gali sugrjzti tik tada, kai jo galvos plaukuose / drabuziuose nebe-
liks utéliy (jos kartu su glindomis bus isnaikintos medikamentais arba pasalintos ranki-
niu bdu). PraSome uzpildyti toliau pazymeta sio laisko dalj.

Jei iskilo klausimy, skambinkite telefonu:

Dékojame

Prasome uzpildyti, pasirasyti ir grazinti Sig dalj j mokykla:

=

Mokinio vardas, pavarde

Priemoneés, panaudotos utéléms naikinti, pavadinimas

Gydymo pradzios data

Data, kada mokinys grjzo j mokykla

Tévo / globéjo parasas




